'Otai (Bebida polinesia de sandia)

Preparacion: 10 min . .
Rinde de 8 10 INGredientes Insfiru::qonles -
y ¥ jbomienza con las manos |mp|as!

tazas » 5-6 tazas de sandia sin B nos
semillas, trozos refrigerados 4\, Lavate las manos con jabdn y agua
o 1lata de pina triturada en

jugo al 100%

1. Anada todos los ingredientes a la
licuadora. LicUe hasta que estén bien

mezclados, pero todavia ligeramente
1 lata (13.5 onzas) de leche grumosos.

L
/
[~T de coco entera

) 2. Sirva frio con hielo.
1 taza de agua fria o agua

de coco El 'Otai (pronunciado OH - tie) procede
2 cucharadas de jugo de de la Polinesia. Es una delicia para el
limon verano. Cuando se prepara correcta-

mente, se bebe |la mitad superior del
‘otai y se come la mitad inferior con
una cuchara.

1-2 cucharaditas de azicar
(al gusto) opcional
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